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朝夕涼しくなり、ようやく過ごしやすい季節になってきました。１０月は道灌まつり、１１月は日帰り遠足、１２月はふれあいまつ

りと行事が続きます。作業と行事で忙しくなりますので、みなさん体調に留意しながらお過ごしください。 

 

＜消防訓練＞ 

火災時に迅速かつ正しく避難ができるように、避難訓練を行いました。  

消防署からお借りしたビデオを観た後、「火事の時は火から離れよう」 

「地震の時には机の下にもぐろう」「火事の時はハンカチで口をおさえよう」 

という声が聞かれました。その数日後に避難訓練・誘導を行いました。 

ビデオを観たことを覚えている方はハンカチで口を覆い避難することが出来ていました。 

 

＜うどん作り＞ 

先月おこなう予定だった「うどん作り」を 21 日（金）におこないました。講師は小渕施設長です。 

うどん粉をこねる、足で踏みこねる、切るなどを交代でおこないました。 

出来上がった「うどん」はおやつでいただきました。 

 

 

 

 

 

＜スポーツ大会＞ 

22 日（土）、障がい者スポーツ大会に参加しました。３０ｍ競争、大玉転がし、綱引き、パン食い競争など 10 種目に参加しまし

た。昼休みは向上高校吹奏楽部の素敵な演奏を聴きました。日頃の運動不足を解消するかのように、みなさん笑顔でとて

も楽しく 1 日を過ごすことができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜お願い＞ 

毎月ウエスの注文をしてくださる企業があるのですが、切る材料が不足しています。綿５０％以上入った衣類が必要です。

また、布ぞうり作成用の浴衣も不足していますので、ご家庭にありましたら寄付していただけると助かります 
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